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Dimanche 30 mars : 
départ de France à 12h20. Nous sommes arrivés au Portugal vers 13h/14h. Nous avons pris un 
taxi à l’aéroport du Portugal pour aller à l’hôtel et rejoindre nos correspondants et leurs parents. 
Après les présentations, nous sommes partis avec nos correspondants et leurs parents. 

Lundi 31 mars :

Nous avons commencé la journée par une visite guidée du lycée, qui s'est révélé particulièrement 
grand et bien équipé. Les élèves ont même accès à un magasin où ils peuvent acheter des 
fournitures scolaires, ce qui est très pratique.

À 10h00, nous avons fait une pause café au restaurant pédagogique. Nous avons eu le plaisir de 
déguster des Pastéis de Nata et du Pão de Ló, deux délicieuses spécialités portugaises, préparées et 
servies par les élèves de l'ESF (service).

À 12h30, nous avons déjeuné à la cantine de l’école, où nous avons pu goûter à la cuisine locale.
L'après-midi, à 14h30, nous avons visité la mairie de Felgueiras. L’adjointe du maire nous a 
expliqué le fonctionnement du CAP Petite Enfance au Portugal, accompagnée d'une vidéo de 
présentation de la ville.

À 11h00, nous avons participé à une activité de brise-glace dynamique. Nous avons eu l'occasion 
de nous présenter aux élèves portugais, et eux ont fait de même. Cela a été un excellent moyen 
de faire connaissance et de créer des liens.



 Enfin, à 15h30, nous avons visité la Casa do Pão de Ló, où nous avons découvert les secrets de 
fabrication de ces gâteaux traditionnels, guidés par Ana Beatriz et Rosa.

De retour au lycée nous avons passé un moment avec les portugais qui nous accueillaient. 

Mardi 1  er   Avril  

À 9h00, nous sommes partis du lycée en bus pour visiter le « laboratoire du paysager ». Ce laboratoire 
a été créé après la dépollution d'une ancienne usine textile, ce qui rend le projet encore plus intéressant.

L'après-midi, à 14h30, nous avons visité la mairie de Felgueiras. L’adjointe du maire nous a expliqué 
le fonctionnement du CAP Petite Enfance au Portugal, accompagnée d'une vidéo de présentation de 
la ville.

Enfin, à 15h30, nous avons visité la Casa do Pão de Ló, où nous avons découvert les secrets de 
fabrication de ces gâteaux traditionnels, guidés par Ana Beatriz et Rosa.



Après une longue marche, nous avons exploré les jardins communautaires, où nous avons découvert 
des maisons à insectes et des créations artistiques fascinantes. 

Ces jardins sont loués pour une somme symbolique de 12 euros, ce qui permet à la communauté de 
profiter de ces espaces verts à moindre coût. Nous avons appris beaucoup de choses sur la gestion et 
l'entretien des espaces verts. Cette visite a été très enrichissante et nous a permis de mieux comprendre 
l'importance de ces jardins pour la communauté.

Après cette visite nous avons fait un bilan et nous avons tous parlé de ce que nous faisions en France 
pour l’environnement mais aussi à titre personnel. 

L’après-midi, nous avons visité le magnifique château de Guimarães, un lieu chargé d'histoire et de 
culture. 



Ensuite, nous avons exploré le centre historique de Guimarães, classé au patrimoine mondial de l'UNESCO. 
Nous devions faire un jeu de piste et prendre une photo devant plusieurs monuments historique et lieu pour 
prouver que nous avions réussi. Cela nous a permis de découvrir et d'apprécier la richesse du patrimoine édifié 
de cette ville tout en s’amusant. 

Mercredi 2 avril

Nous avons été placés dans des classes par groupes de deux élèves pour observer le déroulement des 
cours et apprendre de nouvelles choses, par exemple, j’ai pu assister à un cours informatique. 

Le second groupe travaillait sur notre projet : Comparer nos systèmes scolaires, nos voix d’insertion 
dans la vie professionnelle. 

Après manger, nous nous sommes réunis dans une salle de classe pour présenter notre lycée et nos 
formations. Les élèves portugais ont présenté leur lycée en français, tandis que nous avons fait notre 
présentation en français, en anglais et même en portugais pour l’une d’entre nous. 

Iglesias De Oliveira Rua Santa Maria Largo Do Toural 



Nous sommes allées visiter le musée de Felgueiras « Passado,
Presente et Futuro ». 

A 17h30, nous sommes allée toutes ensemble chez la grand-mère de la correspondante de Lilou, 
Rosa pour partager des pizzas puis nous sommes retournés vers nos familles respectives. 



Jeudi 3 avril

À 8h30, nous avons pris le bus au lycée pour aller à Porto. Une fois arrivés, nous avons visité la Torre 
dos Clérigos, puis nous nous sommes promenés dans la ville avant de visiter le marché traditionnel. 

À midi, nous sommes partis manger avec nos correspondants au Burger King. Ensuite, nous avons 
visité le vieux centre-ville et la gare de Porto. Nous avons marché pour prendre le bus qui nous a 
emmenés à la plage pour un moment d'échange et de photos. Nous avons aimé découvrir la ville et 
partager ces moments avec nos correspondants. 



Nous sommes rentrés à Felgueiras et avons attendu les parents de nos correspondants pour le repas 
d'adieu. Ce sont les élèves de l'établissement qui ont préparé le repas. Nous avons apprécié découvrir la
ville et partager ces moments avec nos correspondants. 

Vendredi 4 avril

À 8h30, nous nous sommes retrouvés au lycée pour visiter une crèche à 9h00. Chaque crèche a un 
fonctionnement différent. Dans celle que nous avons visitée, il y a plusieurs éducateurs spécialisés en 
petite enfance. Pour le devenir, il faut suivre 5 ans d'études après le baccalauréat. Il y a aussi des 
assistantes qui doivent valider l'équivalent d'un bac professionnel en petite enfance.

L'école maternelle et la crèche sont intégrées dans la même structure. Pour les repas du midi, les 
enfants de maternelle et ceux de 0 à 3 ans mangent ensemble. Les repas sont préparés sur place.

À la crèche, il y a des télévisions, mais à part cela, elles fonctionnent comme en France. Pour les 
maternelles, ils ne travaillent pas encore les lettres et les chiffres, contrairement aux écoles françaises.



Ensuite, à 10h, nous avons retrouvé les Portugais pour discuter tous ensemble et partager nos ressentis.

Nous les avons ensuite ecrit sur différentes petites feuilles. Le but est de retravailler dessus lors de la 
venue de nos correspondants en juin. C’était un moment fort car c’était la dernière fois qu’on était avec
eux.  

 

À 14h30, c'était le grand départ. Nous avons pu nous dire au revoir et rejoindre l'aéroport pour rentrer 
en France. Nous avons vraiment apprécié cette mobilité et partager ces moments avec nos 
correspondants. 

MERCI ERASMUS


